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Attivitajiet ghal zghazagh

Rizorsi mehtiega

minn 17-il sena ‘il fuq ‘ «  Handout - II-Mixja tal-Hajja -
marbuta mal-Gublew tal-Hniena Appendici 1;

ppreparata mill-Grupp Missjoni u Vokazzjonijiet . Il-Barka tal-Pellegrini - Appendici 2;
fi hdan is-Seminarju tal-Arcisqof . Tigdid tal-Weghdiet

[EldiiERiasEccalMuscat tal-Maghmudija - Appendici 3.
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Handout (Appendici 1)
10 minuti

. Titqassam il-handout bit-titlu ll-Mixja tal-Hajja.

Fl-ewwel kaxxa jridu jiktbu/jpingu xi haga li
tispjega minn fejn gejjin—il-passat taghhom.
Fil-kaxxa tan-nofs iridu jiktbu/jpingu xi haga li
tispjega fejn qeghdin bhalissa.

Fit-tielet kaxxa iridu jiktbu/jpingu xi haga li
tispjega fejn jahsbu li ser ikunu ghoxrin sena
ohra.

Minn dan I-ezercizzju z-zghazagh jigu mghejuna:

- jieqfu ftit u jharsu lejn hajjithom fit-tlett
dimensjonijiet taghha—passat, prezent u
futur;

- jaghrfu li, biex waslu fejn geghdin illum, iridu
jkunu jafu minn fejn gejjin;

«  jaghrfu li t-trig tal-hajja taghhom sejra lejn
x'imkien, ghandhom ghanijiet/pjanijiet li
jmexxuhom.

Parabbola tas-Samaritan it-Tajjeb (Lq 10,25-37)
10 minuti

Tinqara s-silta u jsir hin gasir ta’silenzju biex
fih jahsbu fuq is-silta (hemm spjegazzjoni
fil-pagna li jmiss).

Tigi prezentata |I-parabbola bhala pedagogija
ghall-hajja tal-bniedem: il-bniedem li
jitbieghed, jitlef is-sens tal-hajja tieghu, imma
I-laggha mas-Samaritan it-Tajjeb qalghetu
minn fejn kien u ghenitu jkompli jimxi t-triq
tal-hajja tieghu.
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Video clip
10 minuti

Wara li jimlew il-handout jintwera I-video clip
ta’madwar 3 minuti.

Dan ser iservi bhala spunt ghall-kumplament
tal-laggha u tal-attivita ingenerali.
|z-zghazagh ghandhom jintalbu jogghodu
attenti ghal dak li ser jaraw.

Wara li jintwera I-clip, tigi mistogsija |-opinjoni
taz-zghazagh u tinholoq diskussjoni
b'mistogsijiet bhal: Hemm affarijiet li huma
l-istess bhalma ktibt inti? X'izzid? Fejn ma
taqbilx? Ghaliex? Hemm xi haga nieqsa?

ll-clip primarjament ser tkun tikkonsisti f'intervista

ma’ numru ta’ persuni fejn issirilhom il-mistogsija

dwar x'inhu s sens ta’ hajjithom. Mill-clip johorgu
dawn il-punti:

« ll-hajja kultant hi girja minn haga ghal ohra;

+  Mhux dejjem nindunaw li dan kollu jaghmel
sens;

« lkollna bZzonn nieqgfu biex inharsu madwarna
sabiex niskopru x'inhu s sens ta’ hajjitna,
sabiex naghrfu dik il-haga li kienet kontinwa
fil-hajja taghna. Hemm haga li fit-tibdil kollu
ta’ hajjitna kienet u tibqa’ kostanti.




Mela jqum wiehed gharef fil-Ligi u, biex igarrbu,
stagsieh: Mghallem, xX'naghmel biex niret il-hajja

ta' dejjem?" Qallu Gesu: "Fil-Ligi X’ hemm miktub?

Inti x'tagra fiha?" U dak wiegeb: "Int ghandek thobb
il-Mulej, Alla tieghek, b'qalbek kollha, u b'ruhek
kollha, bil-gawwa tieghek kollha, u b'mohhok kollu, u
lill-proxxmu tieghek bhalek innifsek." "Sewwa wegibt,"
qallu Gesu, "aghmel hekk u tghix." Izda dak, biex juri li
kellu ragun, qal lil Gesti: "U I-proxxmu tieghi min hu?"
U Gesu raga’ qabad jghidlu: "Wiehed ragel kien niezel
Geriko minn Gerusalemm, u waqa' f'idejn il-hallelin;
dawn nezzghuh, biccruh bis-swat u telqu, u hallewh
nofsu mejjet. Nzerta kien niezel gassis minn dik it-triq

Fil-parabbola niltagghu ma’ ragel miexi minn
Gerusalemm (il-post fejn kien hemm il prezenza ta’
Alla) ghal Geriko. U ghalhekk dan ir-ragel kien gieghed
jitbieghed minn Alla ujitlef is-sens tal-hajja tieghu.
Kien ragel li mess il-giegh—qala’ xebgha, tilef
id-dinjita. Imma I-laggha mas-Samaritan it-Tajjeb
qalghetu minn fejn kien u ghenitu jkompli jimxi t-triq
tal-hajja tieghu.

Anke fil-hajja, irrid ninduna li s-sens li naghti lil hajti

huwa limitat. Ghandi bZonn xi hadd barra minni biex
jaghti sens lill-hajja tieghi. Hemm xi hadd li jigi jiltaqa’

10 minuti

Wagqt dan l-ezercizzju I-ewwel parti tingabar fdawn
il-punti:

M’hemmpx parti mit-triq tal-hajja tieghi li Gesu
mhuwiex fiha, anke I-mumenti fejn inhossni
mwahhal, fejn inhossni m'iniex tajjeb bizzejjed.
Kollha geghdin mixjin lejn skop wiehed. Imma
hi t-triq tieghek u trid timxiha inti. Timxiha
mal-ohrajn, imma hadd ma jista’ jimxiha
ghalik.

Meta naghraf x’'ghamel mieghi Gesu u kif mexa
mieghi, imbaghad naghraf li jien ukoll ghandi
missjoni. Gesu jrid jinvolvini fil-missjoni tieghu;
jien ukoll irid naghmel xi haga ghall-ohrajn.
It-torog taghna mhumiex separati minn

ta’ ohrajn. Gest mexxa lil dak li stagsieh

u rah, ghadda minn mal-genb u baqa' sejjer. Hekk
ukoll wiehed levita, meta wasal hemm u rah, ghadda
minn mal-genb u baqa'’ sejjer. Inma kien ghaddej
minn hemm wiehed Samaritan, wasal hdejh, rah

u thassru. Resaq lejh, dewwielu I-griehi biz-zejt u
l-inbid u rabathomlu, u mbaghad tellghu fuq il-bhima
tieghu, wasslu f'lukanda u ha hsiebu. L-ghada hareg
bicctejn flus, tahom lil tal-lukanda u gallu, "Hu hsiebu;
jekk tonfoq xi haga izjed, nroddhielek jien meta nerga’
nghaddi. Minn dawn it-tlieta, int min jidhirlek li gieb
ruhu ta' proxxmu ma' dak li waqa' f'idejn il-hallelin?"
"Min henn ghalih," wiegbu dak. "Mur," qallu Gesu, "u
aghmel hekk int ukoll"

mieghi fejn gieghed, anke jekk inhossni li jien inutli,

li jien m'iniex tajjeb, anke jekk inhossni li jien fallut u
ma jien tajjeb ghal xejn. Dan ix-xi hadd huwa Gesu.
Gest huwa dak li jghini fit-triq ghax jaraha minn fug.
Izda mhuwiex biss xi hadd li jara t-trig minn fuq u
daqgshekk—xi hadd hemm fug, ‘il boghod—imma
huwa xi hadd li mexa din it-trig, xi hadd li ghex
l-istess hajja li nghixu ahna, xi hadd li wkoll sab il-hajt
quddiemu, falla, spicca hazin.

Imma fuq kollox, huwa xi hadd li, minkejja li spicca
hazin, wasal sat-tmiem u rebah. ll-mewt ma kellhiex
I-ahhar kelma fuqu. U maghna jrid jagsam I-istess
esperjenza tieghu.

mill-mistogsija “U I-proxxmu tieghi min hu?”
biex iwiegeb il-mistogsija “Min jidhirlek li gieb
ruhu ta’ proxxmu?” Parti mis-sens tal-hajja
taghna hu li niskopru kif ahna ser inkunu
samatritani tajba ghall-ohrajn:
a) kemm fl-affarijiet iz-2ghar tal-hajja ta’
kuljum—I-opri tal-hniena;
b) kif ukoll ghax meta niskopri min jien,
meta niskopri s-sens tal-hajja tieghi, niskopri
wkoll il-mod kif jien ser nghix il-hajja tieghi
ghall-ohrajn, liema mod ta’ hajja ser naghzel,
karriera, familja, vokazzjoni, li ser tghinni nkun
Samaritan tajjeb ghall-ohrajn. Hija dik il haga
unika li ser taghmel inti, il-missjoni tieghek biex
din id-dinja ssir ahjar.

- ll-Gublew tal-Hniena huwa opportunita biex
inqumu minn fejn ahna u nibdew mill-gdid.
Huwa opportunita biex nesperjenzaw dan kollu.



Karti maqtughin daqgs A6, lapsijiet
u t-talba tal-Pellegrin
20 minuta

1. Titgassam karta zghira liz-zghazagh kollha u
fugha jigu mistiedna jiktbu talba lil Gesu biex
jurihom it-triq tal-hajja taghhom.

2. Jistghu jiktbu wkoll dik il-haga li bhalissa

Mulej Gesu Kristu, int sejjaht lill-qaddej
tieghek Abram minn Ur tal-Kaldej, proteggejtu
fil-pellegrinagg tieghu u kont ghalih u
ghall-poplu Lhudi gwida fid-dezert; bierek lil

jhossuhom imwahhlin fiha jew dik il-haga li dawn uliedek, ghall-imhabba ta' ismek geghdin
gieghda tkissirhom bhalissa. f'ipellegrinagg lejn il-Bieb tal-Hniena.
3. lz-zghazagh mbaghad jimxu lejn post fejn
hemm salib kbir, u jwahhluha hemm. Kun ghalihom, matul hajjithom, kumpann
4. Wara ssir it-talba tal-pellegrin. fil-mixi, gwida fid-diffikulta, kenn matul il-mixja,
dawl fid-dlam, konsolazzjoni meta jagtghu
Uy p galbhom, u blata fil-proponimenti taghhom.

B'hekk, immexxija minnek, jaslu gawwijin
- u shah fit-tmiem ta' din il-mixja u mimlijin
g «  Permezzta’dan il-gest simboliku z-zghazagh bil-grazzja u t-tama, jkomplu mexjin fil-hajja ta'

4 geghdin ihallu lil Ggsa jerfaghhom, geghdin kuljum.

jaghtu permess lil Gesu jidhol fil-hajja \
taghhom u jdawwal il-partijiet I-iktar ‘
mudlama.
Dan hu I-punt fejn il-viagg tal-hajja jsir
pellegrinagg: x’hin niddeciedi li nhalli lil Alla
jidhol f'hajti u jimxi t-trig mieghi.
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1. F'dan il-mument jistghu jitgassmu xemghat
liz-zghazagh. b6 -+ <al-Bieb tal-Eniena
2. Jekkil-grupp ma jkunx kbir hafna, iz-
zghazagh jistghu johorgu jixghelu x-xemgha
huma stess minn xemgha principali li Rieb tal-Hniena u Ouddiesa
tissimbolizza lil Gesu, bhala simbolu li I-fidi
f’Gesu trid iddawwal it-triq tal-hajja tieghi.
(Ara Appendici 3.)

Permezz ta’ dan il-gest isir it-tigdid tal-Weghdiet
tal-Maghmudija bhala sinjal tad-decizjoni taghna
li, flimkien ma’ ohrajn li bhalna ghamlu l-istess
decizjoni, akina rridu li Gesu jkun parti mill-hajja

II-Bieb tal-Hniena u Quddiesa

taghna.
1. Mal-wasla quddiem il-Katidral, iz-zghazagh
jghaddu mill-Bieb tal-Hniena.
* ll-Pellegrinagg jista’ jitkompla fil-Knisja 2. Hekk kif kulhadd isib postu tigi ¢celebrata
Parrokkjali tar-Rabat (skont id-dags tal-grupp) Quddiesa b'ringrazzjament.

jew inkella jibqa’ sejjer direttament lejn il-Katidral
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Celebrant: Fl-isem tal-Missier, u tal-lben, u tal-Ispirtu s-Santu.
Studenti: Ammen.

Celebrant: Alla, il-farag u s-salvazzjoni taghna, ikun maghkom ilkoll.
Studenti: U mieghek ukoll.

Celebrant: Hbieb, ejjew inhejju ruhna fil-bidu ta’ dan il-pellegrinagg.

Salm ResEonsoriaIi

Salm 121

R/. Fraht meta qaluli: “Immorru f'dar il-Mulej!”

Fraht meta qgaluli: Minhabba huti u hbiebi,

“Sejrin f'dar il-Mulej!” hallini nghidlek: “Is-sliem ghalik!”
Diga geghdin riglejna Minhabba f'dar il-Mulej, Alla taghna,
fi bwiebek Gerusalemm. R/. nixtieq illi jkollok il-gid. R/.

Gerusalemm, mibnija bhal belt,
maghquda haga wahda!

Lejha t-tribujiet jitilghu,
it-tribujiet tal-Mulej.

biex, skont il-ligi ta’ I1zrael,
ifahfhru isem il-Mulej. R/.

Talb

Missier Qaddis, inti tajtna lil Gesu biex ikun it-triq li twassalna ghandek; aghtina li nimxu dejjem warajh
bil-fedelta kollha. Nitolbu.
R/. Ismaghna nitolbuk, Mulej.

Inti tajtna lil Marija bhala xbieha u ezempju ghalina tal-mixi wara Kristu; aghtina li dejjem inharsu lejha
biex inkunu nistghu nimxu kif jixraq f'hajja gdida. Nitolbu. R/.

Int, bl-Ispirtu s-Santu, tmexxi I-Knisja fil-mixi taghha f'din id-dinja; aghtina li nigru fit-trig tal-hniena
tieghek, billi nfittxuk fuq kollox u gabel kollox. Nitolbu. R/.

Int issejhilna ghal ghandek mit-triq tal-gustizzja u s-sliem, aghtina li naghrfu s-sens veru tal-hajja taghna
biex hekk ahna wkoll naslu ghandek. Nitolbu. R/.

Celebrant: O Alla li tista’kollox, li dejjem turi I-hniena tieghek lil dawk li jhobbuk, u ghal dawk i jfittxuk
gatt ma inti 'l boghod minnhom: kun maghna li se naghtu bidu ghal dan il-pellegrinagg;
imxi maghna u wassalna bis-sliem fil-post fejn sejrin. Bi Kristu Sidna.

Studenti: Ammen.

Isir it-tberik tal-pellegrini bl-ilma mbierek

Celebrant: [I-Mulej ikun maghna u jissieheb maghna fi trigtna.
Studenti: Ammen.



Introduzzjoni

Bis-sagrament tal-Maghmudija, Alla, fl-imhabba bdan il-pellegrinagq iddecidejna li rridu li Gest jimxi
tieghu, tana hajja gdida mill-ilma u mill-Ispirtu maghna t-triq tal-hajja taghna ghax gharafna li hu
s-Santu. Issa ma ghadniex tfal, u ghalhekk biss fid-dawl tieghu li ahna naghrfu s-sens tal-hajja
jehtieg li r-rigal sabih li rcevejna fil-maghmudija taghna. Ghalhekk, ejjew issa ngeddu I-weghdiet

u geddidna fis-Sagrament tal-Grizma tal-Isqof li ghamlu ghalina I-genituri fil-maghmudija, u li
naghmluh taghna. II-fidi mhijiex xi haga passiva, ghamilna ahna meta réevejna I-Grizma tal-Isqof.
fejn sempliciment naccetta t-taghlim tal-Knisja, Ejjew ingedduhom bhala sinjal tad-decizjoni taghna
imma hi decizjoni attiva. Hija decizjoni li timplika li, flimkien ma’ ohrajn li bhalna ghamlu I-istess
linichad dak li jkissirni, filwaqt linzomm ma’ dak decizjoni, ahna rridu li Gesu jkun parti mill-hajja

li jibnini u jaghmilni bniedem shih. Qabel tlagna taghna.

Tigdid tal-Weghdiet tal-Maghmudija

Animatur: Tichdu lix-xitan u I-ghemil u I-gerq kollu tieghu, biex tghixu fil-helsien ta’ wlied Alla?

Studenti: Iva ni¢had.

Animatur: Temmnu intom f'Alla, il-Missier li jista’ kollox, li halaq is-sema u l-art?

Studenti: Iva nemmen.

Animatur: Temmnu f’'Gesu Kristu, Ibnu I-wahdieni u Sidna, li twieled minn Marija Vergni, bata u miet u
difnuh, gam minn bejn l-imwiet u gieghed fil-lemin tal-Missier?

Studenti: Ilva nemmen.

Animatur: Temmnu fl-Ispirtu s-Santu, fil-Knisja mgaddsa kattolika, fix-xirka tal-qaddisin, fil-mahfra
tad-dnubiet, fil-gawma mill-imwiet u fil-hajja ta’ dejjem?

Studenti: Ilva nemmen.

Animatur: Din hi I-fidi taghna. Din hi I-fidi tal-Knisja li ahna niftafru li nistgarru f'Gesu Kristu Sidna.
Studenti: Ammen.



